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Développement de la Récupération Rapide Après Chirurgie

• Lancement du projet  RRAC en 2010 dans le groupe Capio

• Mise en place en 2012 sur nos cliniques

• Hystérectomie en ambulatoire

• PTH en ambulatoire

• Césarienne

• A aujourd’hui 15 interventions concernées
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• S’assurer de l’adhésion du praticien

• Valider le chemin clinique

• Mettre en place les moyens

• Assurer  la formation

• Communiquer vers les acteurs et les patients

• Mesurer et évaluer

Propositions pour l’avenir :

Plateforme informatique e-fitback

Communication avec les médecins traitants

Comment éviter de transformer la promenade en 
saut d’obstacle ?



http://clinique-belharra.capio.fr/

MERCI POUR VOTRE ATTENTION

http://clinique-belharra.capio.fr/



